
PROGRAMA HORARIO CAMPEONATO COMUNAL-PROVINCIAL JUEGOS BICENTENARIO 2010 

SABADO 3 DE JULIO – PISTA VILLA OLIMPICA OSORNO 

I ETAPA: MAÑANA 

8.30    : REUNION TECNICA 

 

HORA INFANTILES MENORES 18 

DAMAS VARONES DAMAS VARONES DAMAS VARONES 
09:45 Lanzamiento Bala individual 

Lanzamiento Bala Pentat. 

Lanzamiento Bala individual 

Lanzamiento Bala Hexatlón 

  3000 Metros Planos 3000 Metros Planos 

10:00 Lanzamiento Jabalina 
Individual 

  110 metros Vallas individual 
110 metros Vallas Octatlón 

  

10.15   100 metros Vallas individual 

100 metros Vallas Heptatlón 
   

10:30 80 metros Vallas individual 
80 metros Vallas Pentatlón 

 Lanzamiento Bala individual 
Lanzamiento Bala Heptat. 

Lanzamiento Bala individual 
Lanzamiento Bala Octatlón 

Lanzamiento Bala Lanzamiento Bala 

10:45  80 metros Vallas individual 

80 metros Vallas Hexatlón 

    

11:00 1200 Metros Planos      
11:10  1200 Metros Planos     

11:20   400 Metros Planos    

11:30   
 

Lanzamiento Disco 

 400 Metros Planos 
400 Metros Planos Octat. 

Lanzamiento Disco 

 
 

 

 
 

Lanzamiento Disco 

11:40 2000 Metros Marcha      

12:00   1500 Metros Planos    
12:10  

Salto Alto 

Salto Alto Pentatlón 

 

Salto Largo 

Salto Largo Hexatlón 

 

Salto Alto 

Salto Alto Heptatlón 

1500 Metros Planos 

Salto Largo 

Salto Largo Octatlón 

  

12:30 80 Metros Planos 

Lanzamiento Martillo 

 

Lanzamiento Martillo 

 

 

 

 

  

12:45  80 Metros Planos     

13:05   100  Metros Planos 
100  Metros Planos Heptatlón 

   

13.20    100  Metros Planos 

100  Metros Planos Octatlon 

  

 

 



II  ETAPA: TARDE 

HORA INFANTILES MENORES 18 

DAMAS VARONES DAMAS VARONES DAMAS VARONES 
15:00   

Lanzamiento Jabalina 

individual 

 

 

 

Lanzamiento Jabalina Octatlón 

200 Metros individual 

 

 

15:15  Salto Alto individual 

Salto Alto Hexatlón 

200 Metros Heptatlón 

 

 

 

 200 Metros individual 

15:25       
15:40 150 Metros Planos      

15:50  150 Metros Planos 

Lanzamiento Jabalina  

Hexatlón 

Lanzamiento Jabalina 

individual 

Lanzamiento Jabalina  
Heptatlón 

   

16:05  

 

3000 Metros Marcha  Salto Alto individual  

Salto Alto  Octatlón 

  

16:35 2000 Metros Planos 
Salto Largo individual 

Salto Largo Pentatlón 

Lanzamiento Disco  

2000 Metros Planos  
Salto Largo individual 

Salto Largo Heptatlón 

Lanzamiento Disco Individ. 

  
 

 

Lanzamiento Disco 

 

16:50   3000 Metros Planos 3000 Metros Planos   

17:05 600 Metros Planos  Pentatlón      

17:15  800 Metros Planos   Hexatlón    800 Metros Planos   individual 

17:25   800 Metros Planos    
Heptatlón 

 800 Metros Planos   individual  

17:35    1000 Metros Planos   Octatlón   

 

 

18.00 HRS.  : REUNION TECNICA FINAL 


